gI"OLU.UOI"k Verstamd van zorg

Persoonlijk leiderschap; Pro activiteit en prioriteiten stellen

Hoe pak je als verpleegkundige de beoogde kwaliteitsrol goed op waarbij je jezelf inzet als
instrument om kwaliteitsgedrag te realiseren. De praktijk is namelijk weerbarstig, er is veel werk te
verzetten en er wordt een groot beroep op je gedaan. Hoe zorg je ervoor dat je doet wat bij jouw rol
hoort?

Duur: 1 dag
Lestijden: 08.30- 15.30 uur

Deelonderwerpen:

e Pro activiteit en cirkel van invloed
e Begin met het einde voor ogen
e Prioriteren; belangrijke zaken eerst

Leerdoelen:

= De deelnemers hebben inzicht in eigen pro activiteit en handvatten om proactief te
handelen in de praktijk.

= De deelnemers hebben inzicht in het belang van een persoonlijke visie hebben om dingen te
bereiken.

= De deelnemers hebben inzicht in het prioriteren van activiteiten en handvatten om effectief
timemanagement toe te passen in de praktijk.

Studiebelasting: 6 docentcontacturen en 3 uur zelfstudie



